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Circolare n. 31      Mandello del Lario, 20 marzo 2025 

 

      Ai genitori degli alunni delle scuole secondarie  

      IC Mandello del Lario 

      

Oggetto: Atletica leggera: fase di Istituto. 

 

  Si comunica che SABATO 29 MARZO 2025 si svolgerà la fase di Istituto di atletica 

leggera presso la Polisportiva di Mandello del Lario. 

Trattandosi di attività didattica a tutti gli effetti si raccomanda la più ampia partecipazione. 

Gli alunni confermeranno la propria adesione consegnando al docente di educazione fisica 

l’allegato tagliando debitamente compilato e firmato da un genitore. 

 

Il RITROVO è fissato per le ore 9.00 presso la Polisportiva e il TERMINE della manifestazione è 

previsto per le ore 13.00. 

Gli alunni potranno tornare a casa in modo autonomo. 

Qualora un alunno avesse necessità di lasciare la manifestazione prima del termine, potrà lasciare la 

polisportiva solo con un genitore (o delegato) comunicandolo alla Prof. Spreafico Laura, presente sul 

campo. 

 

Tutti i partecipanti devono essere in possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non 

agonistica, che andrà richiesto al proprio medico/pediatra. Poiché per il rilascio il medico richiede 

l’esito di un ECG si invita ad attivarsi sin da ora. 

Si ricorda che: 

- E’valido il certificato presentato se la sua scadenza è successiva al 29 marzo 2025; 

- E’valido anche il certificato rilasciato dalla Medicina sportiva agli alunni che frequentano 

un’attività agonistica nell’a.s. 2024_2025. 

Nel certificato deve comparire la dicitura che l’ECG è nella norma e dovrà essere consegnato in 

fotocopia entro e non oltre la manifestazione. 

 

      IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                      Massimiliano Craia  

 

 
TAGLIANDO DA RICONSEGNARE COMPILATO E SOTTOSCRITTO AL PROPRIO DOCENTE DI 

ED. FISICA ENTRO IL 25/03/2025 

 

Il/La sottoscritto/a _____________________________ genitore dell’alunno/a __________________ 

della classe _______________ della scuola secondaria di Mandello del Lario/Abbadia Lariana 

□ AUTORIZZO mio/a figlio/a a partecipare alla gara di atletica leggera del 29-03-2025 

Firma _____________________________ 
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